Cerchiamo, Raccontiamo,
Condividiamo e Promuoviamo.

Per questo cerchiamo, raccontiamo e
promuoviamo attivitd realmente accessi-
bili, mettendo in contatto famiglie, associa-
zioni, enti e realta. Dallo sport alla cultura,
dal tempo libero alla formazione, fino agli
eventi, diamo visibilita a iniziative che
permettono alle persone con disabilita di
partecipare in modo pieno e significativo.

Abilitoo & una finestra aperta sulle oppor-
tunitad del territorio: uno spazio in cui
scoprire esperienze e creare connessioni.

Per noi I'accessibilitd non & solo un princi-
pio, ma un impegno quotidiano che si
realizza attraverso la partecipazione,
I'incontro e la condivisione.

Perché nessuno dovrebbe essere escluso
dalle possibilita che il territorio offre.

Scopri di pia visitando il nostro sito:
www.abilitoo.it

DOVE

L’INCLUSIONE

DIVENTA
REALTA

ABILIT®

NO LIMITS

ABILIT®D

NO LIMITS

)



COS’E
ABILITOD

Siamo un’organizzazione no-profit con
sede a Bareggio (Ml) e lavoriamo affinché
nessuno rimanga a casa.

Crediamo che ogni persona debba poter
partecipare attivamente alla vita della
comunitd, coltivare i propri interessi,
creare relazioni e vivere il territorio in tutte
le sue opportunita.

LE ATTIVITA
VERIFICATE DA
NOI, PER ORA...

MUSICA
\ PERTUTTI
Musica Senza

J Confini APS
-nord est Italia

Esplora le iniziative accessibili presenti sul % KARATE
. . - S SHOKOTAI
nostro territorio: sport di squadra, attivita \ ASD Shotokai Karate

Do - via Leonardo

motorie, arti marziali, proposte culturali e i
tanto altro ancora. o Ol

CALCIO BASKET RUGBY
INTEGRATO INCLUSIVO ICNTtEQSRAtTo
U.S. Viscontini ASD Happy Orange entro sportivo

Venegoni-Marazzini
-via Carso s/n,
Parabiago (M)

- via Ferdinando
Giorgi 10, Milano

- via Montegrappa,
Cava Manara (PV)

POWERCHAIR
HOCKEY

@® Ccorsacon

JUDO

KODOKAN CARROZINE
A.S.D. Wolves
) ASD Judo Kodokan SPECIALI
- Centro Sportivo ™
S - via Mirabello 11, Le salamelle
Facchetti, via Falcone, Bareggio (M) Abbi M
Bareggio (MI) 99 - Abbiategrasso (Ml)

MOTOCICLISMO
ACCESSIBILE

No Barriers ODV
-diverse sediin

tutta la Lombardia
eoltre

GINNASTICA
DOLCE
Muoviamoci insieme
APS - via Allletta
Fogliano 59,
Vigevano (PV)

(J
A 4 CASA
i ® armo

.y Lincontro APS
a g (. - via Risorgimento
72N\ 29, Cantalupo (MI)

CENA DANZA

EQUITAZIONE ALBUIO INCLUSIVA
INTEGRATA Osteria la Tela Scuola DiBallo
via per Cisliano - via Provinciale Yamambo

19-21, Sedriano (MI) Saronnese 31, - via Bisceglie 74,

Rescaldina (MI) Milano



